Jadlospis

13.05.2024
Obiad alergeny
Data
e Zupa pomidorowa z ryzem i warzywami na
wywarze  drobiowym, zabielana  jogurtem
poniedziatek naturalnym
13.05.24 e Makaron pszenny 1,6,7,9,10
o  Gulasz wegierski z warzywami
e Woda z cytryng
1":?32?21{4 W tym dniu obiady nie s3 wydawane
Sroda W tym dniu obiady nie s3 wydawane
15.05.24 Y yhiesawy
czwartek W tym dniu obiady nie s3 wydawane
16.05.24 y yiesa wy
1glgt5e;(4 W tym dniu obiady nie s3 wydawane

Oznaczenia alergendw wystepujacych w positkach:

1-zboza zawierajace gluten;

8- orzechy;

2-skorupiaki i produkty pochodne;
3-jaja i produkty pochodne;
4-ryby i produkty pochodne;
5-orzeszki ziemne (arachidowe)
6-soja i produkty pochodne;
7-mleko i produkty pochodne;

9- seler i produkty pochodne;
10-gorczyca i produkty pochodne;
11-nasiona sezamu i produkty pochodne;
12-dwutlenek siarki;

13-tubin;

14-mieczaki

*zgodnie z informacjami od producentow uzyte produkty gotowe(np. kakao, herbata, dzem,
ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z miesa) moga zawierac sladowe ilosci alergenéw:
glutenu, mleka tacznie z laktozg, jaj, soi, orzechdw, selera i gorczycy. Do przygotowania positkow

uzywane sg przyprawy: pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie, lis¢ laurowy, majeranek, oregano,
bazylia, tymianek, kminek, majeranek, ziota prowansalskie, papryka stodka.



